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Пояснительная записка.


Ручной труд - универсальное образовательное средство, способное уравновесить одностороннюю интеллектуальную деятельность.


Физиологи установили , что наши пальцы органически связаны с мозговыми и внутренними органами. Поэтому тренировка рук стимулирует  саморегуляцию организма, повышает функциональную деятельность мозга и других органов. Давно известно о связи развития рук и интеллекта. Даже простейшие ручные работы требуют постоянного внимания и заставляют думать ребенка. Изготовление поделки - это не только выполнение определенных движений. Это позволяет работать над развитием практического интеллекта: учит детей анализировать задание, планировать ход его выполнения.

Программа объединения по интересам «Сделай сам» предусматривает развитие у детей изобразительных, художественно - конструкторских способностей, нестандартного мышления, творческой индивидуальности. В программе предусмотрены освоение и развитие учащимися различных видов деятельности с бумагой, картоном в технике аппликации, оригами, бумажной пластики, мозаики, ,комбинирование элементов бумаги и пластилина.

Бумага, как материал для детского творчества, ни с чем  несравнима. Способность бумаги сохранять придаваемую ей форму, позволяет делать не только забавные поделки, но и вполне нужные в быту предметы.


Бумажная пластика выполняется в определенной последовательности: выбор сюжета, составление эскиза, изготовление деталей, раскладывание их, наклеивание деталей, оформление.


Пластилин как таковой представляет собой кладовую для фантазии и игры воображения. Он используется в работе с детьми в качестве материала для поделок. Игры с пластилином способствуют развитию координации пальцев и в большой мере удовлетворяют любознательность в новизне и творческом искании.

Мозаика – одно из самых древних искусств. Это способ создания изображения из маленьких кусочков. Собирание мозаики очень важно для психического развития ребенка. Мозаика  может быть выполнена из различных материалов: крышки, пуговицы, бусины, спички, камешки, ракушки, зерно, крупа  и т.д. Впрочем, выбор материала ограничен только фантазией художника! В программе рассматривается мозаика из бумажных элементов в сочетании с природными материалами.
Целями образовательной программы «Сделай сам» надо считать обучение детей простейшим навыкам работы в технике бумажной пластики, оригами, мозаики,  аппликации и постепенный переход от шаблонной работы к выполнению творческих работ и изделий.
Задачами программы являются:

- знакомство с основными видами бумаги и картона;

- знакомство с искусством оригами;

- обучение выполнению основных элементов бумажной пластики;

- развитие пространственного и логического мышления и зрительной памяти;

- воспитание любви и уважения к искусству и к своему труду;

- способствовать формированию навыков самостоятельного решения задач при выполнении изделий из бумаги и картона.
Программа рассчитана на 1 год обучения. Она носит художественно-эстетическую направленность, предназначена для занятия с детьми 7-9 лет. Занятия проводятся  1 раз в неделю, продолжительность занятия 2 часа.
Личностные, метапредметные и предметные
результаты освоения кружка

Личностными результатами изучения курса «Сделай сам» является формирование следующих умений:

· оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения собственных ощущений (явления, события), в предложенных ситуациях отмечать конкретные поступки, которые можно оценитькак хорошие или плохие;

· называть и объяснять свои чувства и ощущения, объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных ценностей;

· самостоятельно и творчески реализовывать собственные замыслы

Метапредметными результатами изучения курса «Сделай сам» является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД):

Познавательные УУД:
· определять, различать и называть детали конструктора,

· конструировать по условиям, заданным взрослым, по образцу, по чертежу, по заданной схеме и самостоятельно строить схему.

(ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного.

· перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всей группы, сравнивать и группировать предметы и их образы;

· Регулятивные УУД:
· уметь работать по предложенным инструкциям.

(умение излагать мысли в четкой логической последовательности, отстаивать свою точку

зрения, анализировать ситуацию и самостоятельно находить ответы на вопросы путем логических рассуждений.

· определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя; Коммуникативные УУД:
· уметь работать в паре и в коллективе; уметь рассказывать о постройке.

(уметь работать над проектом в команде, эффективно распределять обязанности.

Предметными результатами изучения кружка «Сделай сам» является формирование следующих знаний и умений:

Знать:
· основы работы с лобзиком;
· технологическую последовательность изготовления изделий;
· Уметь:
· с помощью учителя анализировать, планировать предстоящую практическую работу, осуществлять контроль качества результатов собственной практической деятельности; самостоятельно определять количество деталей в конструкции моделей; ( работать над проектом в команде, эффективно распределять обязанности; ( реализовывать творческий замысел.

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы
( Проведение конкурсов работ, организация выставок лучших работ.

( Представление собственных моделей. Защита проектных работ.

Оценивание творческих работ происходит по следующим критериям:
· Оригинальность и привлекательность созданной модели

· Сложность исполнения

· Дизайн конструкции

Классификация результатов деятельности
В основу изучения кружка положены ценностные ориентиры, достижение которых определяются воспитательными результатами. Воспитательные результаты внеурочной деятельности оцениваются по трём уровням.

Первый уровень результатов — приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни.

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.

Второй уровень результатов— получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом.

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, то есть в защищенной, дружественной просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребёнок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).

Третий уровень результатов— получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии, действии в открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, для других, зачастую незнакомых людей, которые вовсе не обязательно положительно к нему настроены, юный человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) социальным деятелем, гражданином, свободным человеком. Именно в опыте самостоятельного общественного действия приобретается то мужество, та готовность к поступку, без которых немыслимо существование гражданина и гражданского общества.

Для оценки эффективности занятий используются следующие показатели:
· степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении заданий: чем помощь учителя меньше, тем выше самостоятельность учеников и, следовательно, выше развивающий эффект занятий;

· поведение учащихся на занятиях: живость, активность, заинтересованность школьников обеспечивают положительные результаты занятий;

· косвенным показателем эффективности данных занятий может быть повышение успеваемости по разным школьным дисциплинам.

Календарно-тематическое планирование
	№
	Наименование тем
	Кол-во часов
	Дата проведения

	
	
	
	По плану
	Факт

	1.1
	Знакомство с деятельностью кружка «Сделай сам». Виды  бумаги, способы работы с ней. Техника  безопасной работы при выполнении работ.
	1
	
	

	2
	Аппликация
	12
	
	

	2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

2.10

2.11
	Способы вырезания. Работа с шаблоном.

«Ладошковое солнце», «Ладошковый цыпленок»
Аппликация «Осенние листья»
Узоры в полосе, круге.
Композиция из полос «Хоровод»

Изготовление цветов по шаблону.

Аппликация «Букет последних цветов».

Аппликация из бумажных петель «Цыпленок».

Основы квилинга.

Аппликация в технике квилинга «Снежинки».

Итоговое занятие по теме «Аппликация».
	1
1

1

1

1

1

1

2

1

1
1
	
	

	3
	Оригами
	12
	
	

	3.1
3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

3.7
	Знакомство с основами оригами.
Складывание фигурок животных и птиц

Панно «Рыбки»

Панно «Птицы»

Изготовление цветов из салфеток
Панно ваза с цветами

Игровая программа по теме «Забавные фигурки Оригами»
	1
2

2

2

2

2
1


	
	

	4
	Бумажная пластика
	12
	
	

	4.1  

4.2
4.3

4.4

4.5

4.6
4.7

4.8
	Приемы работы с материалом в технике 
бумажной пластики.

Изготовление цветов и листьев.

Панно «Цветы в корзине»

Изображение птиц и животных в технике 
бумажной пластики.

Панно «Жар-птица»
Панно «Лесные жители»

Изготовление открыток с элементами бумажной пластики.

Выставка изделий в технике бумажной пластики.
	1
2

1

1

2

2

2

1
	
	

	5
	Художественная обработка древесины и фанеры. Работа  с лобзиком
	16
	
	

	5.1

5.2

5.3

5.4

5.5
5.6

5.7

5.8
	Вводное занятие. Правила безопасной  работы  с инструментом.
Выпиливание лобзиком простых фигур. Организация рабочего места. 
Технология переноса рисунка на фанеру. Правила работы с лобзиком.
 Прямые и волнистые линии. Выпиливание по шаблонам.
Выпиливание фигур по внутреннему контуру.
Выпиливание острых углов.
Работа над изделием
Выставка изделий.

	2

     2

     2

     2

     2

     2

    2

     2
	
	

	6
	Бумага и пластилин
	16
	
	

	6.1
6.2

6.3

6.4

6.5

6.6

6.7

68
	Знакомство со способами работы с пластилином.

Мое любимое животное. 

Мой любимый мульт-герой.

Плоская картина из пластилина и бумаги.

«Наш класс» коллективная работа.

Витраж. Способы работы на стекле.

Панно «Цветочная поляна».Коллективная работа.
Игровая программа «Чудеса из пластилина»
	2
2
2
2

2

2

2

     2
	
	

	Итого:
	68
	
	


Содержание программы
1. Введение

Знакомство с деятельностью кружка «Сделай сам». Виды  бумаги, способы работы с ней. Техника  безопасной работы при выполнении работ.
2. Аппликация
2.1  Знакомство со способами вырезания. Вырезание различных форм по шаблону.

2.2 Закрепление умения вырезания по шаблону. Композиция «Ладошковое солнце», «Ладошковый цыпленок»
2.3 Использование природных форм. Выполнение аппликации «Осенние листья»

2.4 Знакомство с понятием «Узор».Способы складывания бумаги для получения узоров в полосе, круге.

2.5 понятие тематической композиции. Выполнение аппликации из вырезанных полос «Хоровод»

2.6 Способы изготовления цветов с использованием бумаги. Выполнение  цветов  с помощью шаблона.

2.7 Накладывание изображения на фон. Выполнение аппликации «Букет последних цветов».

2.8 Виды аппликации из различных элементов бумаги. Склеивание бумажных петель.

Выполнение аппликации из бумажных петель «Цыпленок».

2.9 Знакомство с основами квилинга. Основные элементы.
2.10 Выполнение аппликация в технике квилинга «Снежинки».

2.11 Итоговое занятие по теме «Аппликация». 
3. Оригами

3.1 Знакомство с основами оригами. Складывание простых фигур.

3.2 Складывание фигурок животных и птиц

3.3 Складывание  фигурок рыб, вырезание водорослей. Выполнение панно «Рыбки».

3.4 Складывание фигурок совы, голубя. Выполнение панно «Птицы»

3.5 Способы складывания салфеток для украшения стола. Изготовление цветов из салфеток

3.6 Сочетание оригами и аппликации. Выполнение панно «Ваза с цветами»

3.7Игровая программа по теме «Забавные фигурки Оригами»
4. Бумажная пластика
4.1 Знакомство с приемами работы с бумагой в технике 

Бумажной пластики. Техника безопасной работы к канцелярским ножом.

4.2 Знакомство со способами вырезания и придания формы изделию. Изготовление различных вариантов цветов и листьев.

4.3 Понятие объемной аппликации. Выполнение декоративного панно «Цветы в корзине»

4.4 Знакомство со способами изображения птиц и животных в технике 

бумажной пластики.

4.5 Сочетание плоскости и объемных элементов. Выполнение панно «Жар-птица»

4.6 способы передачи пространства в бумажной композиции. Выполнение панно «Лесные жители»

4.7 знакомство со способами применения мотивов бумажной пластики в творческой деятельности. Изготовление открыток с элементами бумагопластики.

4.8 Организация и проведение выставки изделий в технике бумагопластики.
5. 1. Вводное занятие.  Программа, содержание работы и задачи кружка. Внутренний распорядок, общие правила безопасности труда.

2. Выпиливание лобзиком простых фигур. Организация рабочего места.  

Приспособления для выпиливания. Дополнительные инструменты для выпиливания. Строение дерева. Свойства древесины. Виды и  свойства фанеры. Технология переноса рисунка на фанеру. Нанесение рисунка с помощью копировальной бумаги и шаблона. Стандартные приёмы выпиливания. Правила работы с лобзиком. Прямые и волнистые линии.

Выпиливание по шаблонам. Выпиливание острых углов.

Выпиливание фигур по внутреннему контуру.
     Практические занятия. Подготовка основы из древесных материалов. Перевод рисунка на основу.  Установка пилки в зажим лобзика. Пиление лобзиком по разметке. Выпиливание углов и внутренних фигур на фанере.

6. Бумага и пластилин

6.1 Знакомство со способами работы с пластилином. Лепка простых по форме овощей и фруктов.
6.2 Знакомство со способами изготовления животных из пластилина. Выполнение композиции на картоне «Мое любимое животное». 

6.3 Декоративность в работе с пластилином. Выполнение композиции на картоне «Мой любимый мульт-герой».

6.4 Знакомство с видами изделий из пластилина. Выполнение плоскостной картины из пластилина  на картоне.

6.5 Варианты изображения человека с помощью пластилина. Выполнение коллективной работы «Наш класс».
6.6 Знакомство с искусством витража. Выполнение пластилином витражной основы на стекле, сочетание работы с цветной бумагой.
6.7 Использование различных способов сочетания пластилина и бумаги. Выполнение коллективного панно «Цветочная поляна».

6.8 Игровая программа «Чудеса из пластилина».
Предполагаемый результат:


По окончанию курса учащиеся должны иметь представление:

· об основах  композиции, оригами, бумажной пластики, , квилинга, мозаики, п
знать:

- основные закономерности работы с бумагой и картоном по всем разделам программы,

- основные виды аппликации,

- основные виды модулей оригами,

- основные способы изображения в бумажной пластике,

уметь:

- выполнять несложные по замыслу аппликации, в том числе с использованием модулей оригами,

- складывать различные фигурки животных и птиц в технике оригами на основе изученных модулей,

- изготавливать простые изделия в технике папье-маше,

- украшать изделия мозаикой, аппликацией,
-вырезать различными способами  фигуры, формы, узоры из бумаги , в том числе и по шаблону,

- выполнять не сложные композиции в технике бумажной пластики,

- выполнять простые по форме изделия из пластилина, в том числе в сочетании с бумагой,
- использовать сочетание бумажных форм с  различными художественными материалами в работе,

- самостоятельно составлять  декоративные композиции на заданную тематику,
- применять полученные теоретические и практические знания в повседневной жизни.
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